
Bloedglucosecontrolesysteem  
voor zelftesten

KORTE GEBRUIKSAANWIJZING

Lees aandachtig de gebruikshandleiding 
voor het eerste gebruik.

STAP 1 – VOORBEREIDING
Was uw handen en droog ze goed af

Contactinformatie:

TERUMO Europe N.V. 
Benelux Sales Division

Interleuvenlaan 40
3001 Leuven

België
Tel. (groen nummer): 0800 16 126 

email: diabetes@terumo-europe.com
website: www.terumo-diabetes.com

Naam:

Adres:

Tel.:

Gelieve in geval van nood te verwittigen:

Naam:

Adres:

Tel.:

Behandelende arts:

Ziekenhuis - departement:

Tel.:

TERUMO CORPORATION	
44-1, 2-chome, Hatagaya, Shibuya-ku, Tokyo 151-0072, Japan	
TERUMO EUROPE N.V.  Interleuvenlaan 40, 3001 Leuven, Belgium
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Foutmeldingen op het scherm.
(Zie gebruikshandleiding pag. 37-41 voor meer informatie)

Scherm wordt leeg.
Er zijn 2 minuten zonder activiteit verstreken 
(als de Test TIP niet op de Meter zit).
Er zijn 5 minuten zonder activiteit verstreken 
(als de Test TIP op de Meter zit).

Foutmelding FoutmeldingOorzaak Oorzaak
De Test TIP is onder een hoek (niet loodrecht) 
of niet helemaal aangebracht. 
Er zit een gebruikte Test TIP op de Meter.
Het meetvenster is vuil of stoffig.
Raadpleeg ook pag. 50 – 53 ‘Controle van de werking 
van de Meter’.

De meetomgeving is te licht.
Richt de Meter naar een donkerder plek of 
ga naar een plaats zonder direct zonlicht. 
De “ ” verdwijnt.

De omgevingstemperatuur is te hoog of te 
laag (ligt niet tussen 10 en 35 °C).

Het batterij-symbool blijft op het scherm.
De batterijen zijn leeg. De meting kan niet 
worden uitgevoerd.

Het batterij-symbool knippert.
De batterijen zijn bijna leeg.

Foutmeldingen op het scherm.
(Zie gebruikshandleiding pag. 37-41 voor meer informatie)

Het meetvenster is mogelijk vuil of stoffig.
Maak het meetvenster schoon met een 
wattenstaafje.
Raadpleeg ook pag. 50 – 53 ‘Controle van de werking 
van de Meter’.

Het scherm is leeg.
De “  ”-toets is niet ingedrukt.
De batterij is verkeerd geplaatst.
De batterijen zijn leeg.

De bloedglucosewaarde is lager dan  
20 mg/dL.

De bloedglucosewaarde is hoger dan  
600 mg/dL.

De Meter is defect. 
Neem contact op met TERUMO.

De meetomgeving is te licht.
De Test TIP raakte los tijdens het meten.

De Test TIP raakte los tijdens het meten.



STAP 2 – TEST TIP BEVESTIGEN
Druk op de “  ”-toetsVerwijder de 

beschermkap

Piep

U hoort de meter  
piepen.

1.	Schuif de uitwerpknop
	 naar voren.
2.	Verwijder de  

beschermkap.

Test TIP (met blauwe beschermfolie) bevestigen

Verwijder de 
beschermfolie
van de Test TIP-
houder.

Verwijder de TIP-
houder van de 
Test TIP.

Plaats de TIP-
houder met de 
Test TIP over 
de metertip.

Na twee piepjes 
verschijnt “  ” 
op het scherm.

Piep
Piep

STAP 3 – BLOED PRIKKEN
Stel de draaiknop 
in op de gewenste 
prikdiepte

STAP 4 – METEN
Controleer of “  ” is aangegeven op het scherm

STAP 5 – OPRUIMEN
Verwijder de Test TIP en schakel de meter uitOndiep Diep

Zachte of dunne huid Normale huid  

2 3

Harde of dikke huid

4

Zorg ervoor 
dat de pijl () 
het gewenste 
dieptestreepje 
precies aanwijst.

Lancet bevestigen

Draaiknop

Verwijder het dopje met 
een draaiende en trekkende 
beweging van het lancet.

Steek het lancet in het 
prikinstrument tot u een 
duidelijke klik hoort.

2,5 mm

Knijp lichtjes rond de 
prikplaats tot je een 
bloeddruppel hebt - 
diameter ca. 2,5 mm.

Plaats het lancet  
zachtjes tegen de huid 
en druk op de drukknop.

Breng de Test TIP voorzichtig in contact met de 
bloeddruppel

Lees het resultaat af van het scherm

De meter telt af van  
10 naar 1. Na de 
pieptoon wordt het 
meetresultaat  
weergegeven.

Druk de Test TIP niet 
tegen de huid.
Verwijder de Test TIP van 
de bloeddruppel wanneer 
u de pieptoon hoort.

Als het scherm leeg is, 
druk dan op de “  ”-
toets om de meter 
aan te schakelen.

 

Piep

Plaats de TIP-houder over de Test TIP.
Beweeg de uitwerpknop naar voren.
Verwijder de TIP-houder met Test TIP.

Verwijder het lancet

Plaats de beschermkap 
terug op de metertip.

Schakel de meter uit 
door de “  ”-toets 
gedurende meer dan  
1 seconde in te drukken.

Verwijder het lancet uit 
het prikinstrument en 
werp het lancet weg in 
een daarvoor bestemde 
container.

Voorzichtig: Eens het 
lancet van het prik- 
instrument is verwijderd, 
dit lancet niet meer 
opnieuw gebruiken. De 
naald kan anders naar 
buiten steken en prik-
letsels veroorzaken.

Prik uw vinger voor een bloedstaal

Piep
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